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ИЗПЪЛНЯВАНИ ДЕЙНОСТИ 

 СЛЕД РАЗКРИВАНЕ НА СОЦИАЛНАТА УСЛУГА  

ЗА ПЕРИОДА 01.07.2014 - 30.09.2014 ГОДИНА 

В "ДНЕВЕН ЦЕНТЪР ЗА ВЪЗРАСТНИ ХОРА С УВРЕЖДАНИЯ В С. ЦЕНОВО" 

 ПО ПРОЕКТ ФИНАНСИРАН С ДОГОВОР № BG051PO001-5.2.13-0010-С0001 

ПО СХЕМА BG051PO001-5.2.13 „ЖИВОТ В ОБЩНОСТТА” 

 НА ОПЕРАТИВНА ПРОГРАМА „РАЗВИТИЕ НА ЧОВЕШКИТЕ РЕСУРСИ” 

 

 През третото тримесечие за потребителите от ДЦВХУ бяха извършвани 

следните дейности: 

 На 17.07.2014г. и на 24.09.2014 г. е проведена групова консултация с лекар 

психиатър с всеки потребител. Изготвени са 2 бр. групови протокола за работата. 

 На 24.09.2014г. са направени индивидуални консултации с лекар психиатър с 

всеки потребител Издадени са 9 броя протоколи с мнението на специалиста и 

заключения относно всеки от потребителите.  

 През м. Август 2014 г. всеки потребител премина на преглед при лекар-уролог, и 

лекар  офтанмолог, които са изготвил докумени за прегледите на всеки потребител; 

 През периода на отчетния доклад на всички потребители от центъра са направен 

лаболаторни изследвания на 26.08.2014 година, част от потребителите бяха насочени и 

превозени за изследвания, които бяха направени в клиника. За изследванията са 

издадени документи. 

� Направени са 2 групови консултации от Психолог; 

� Направени са 9 индивидуални консултации с всеки потребител от Психолог; 

� Направени са 7 индивидуалнипрегледа от Ендокириногог; 

� Направени са 6 прегледа от лекар Офтанмолог; 

� Направени са 6 прегледа от лекар Уролог; 

� Направени са 8 бр. лаболаторни изследвания на всеки потребител; 

 

 Основните дейности в ДЦВХУ целят ограничаването на социалната изолация в 

която се намират възрастните хора с увреждания. Процесът на социална интеграция 

включва реализация на различни програми за провеждане на обучителна, 

трудотерапевтична и рехабилитационна дейност.  

 През периода на отчета потребителите от ДЦВХУ продължиха да развиват 

уменията си да организират свободното си време и да си правят почасова програма на 

деня. Развиха се уменията за живот в групата и се повиши сътрудничеството между 

потребителите. Забеляза се положително сътрудничество както между потребителите 

така и между потребител-персонал. Вече потребителите са свикнали един с друг, 

споделят лични въпроси, имат общи теми и интереси и се е създала атмосфера на 

доверие. Изпълняват се ежедневните потребности - като спазването на чистотата в 

ДЦВХУ, прави се гимнастика ежедневно под контрола на медицинската сестра. 

Трудотерапевтът и социалният работник са извели възможностите на потребителите и 

спрямо присъствието на потребителя включват необходимите мероприятия, които 

всеки или всички ще извършват. Определиха се и групи по интереси. Величка, Сидер и 

Нели-художествена самодейност. Климент, Венера и Нели - по компютърни занимания. 

Дияна, Величка и Румянка - активни в рехабилитационните мероприятия. В 

готварските мероприятия активно се включваха всички жени.  
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 Медицинската сестра ежедневно контролира кръвното налягане и пулса на 

потребителите в центъра. Резултатите от измерванията ежедневно се вписват в 

медицинският журнал, който се води от медицинската сестра. Проследявани са 

програмите за назначение на лекарства в рецептурните книжки и приемът на 

лекарствата по вид и количество. По необходимост е измервана и кръвната захар на 

някои потребители.  

  

� Изготвени са 26 бр. индивидуални социални консултации; 

� Изготвени са 103 бр. трудотерапевтични листа; 

� Направени са 26 бр. рехабилитационни карти; 

� Направени са 23 дневни плана за работа в Дневния център за възрастни хора с 

увреждания за м. Юли 2014 г.; 

� Направени са 21 дневни плана за работа в Дневния център за възрастни хора с 

увреждания за м. Август 2014 г.; 

� Направени са 21 дневни плана за работа в Дневния център за възрастни хора с 

увреждания  за м. Септември 2014 г.; 

� Направени са 3 бр. Графици за работа на социалния работник за м. Юли, Август 

и Септември 2014 г. 

� Направени са 3 бр. групови социални консултации на потребителите в Дневния 

център за възрастни хора с увреждания  за м. Юли, Август и Септември 2014 г.; 

� Направени са 3 бр. месечни плана за работа Дневния център за възрастни хора с 

увреждания  за м. Юли, Август и Септември 2014 г.; 

� Направени са 3 бр. графици за трудотерапевтичната дейност в Дневния център 

за възрастни хора с увреждания  за м. Юли, Август и Септември 2014 г.; 

� Направени са 3 бр. месечни доклади за трудотерапевтичната дейност в Дневния 

център за възрастни хора с увреждания  за м. Юли, Август и Септември 2014 г.; 

� Направени са 3 бр. месечни отчетни доклади за дейността на трудотерапевта в 

Дневния център за възрастни хора с увреждания  за м. Юли, Август и Септември 

2014 г.; 

� Направени са 3 бр. месечни доклади за изразходвани хранителни продукта за 

трудотерапевтичната дейност в Дневния център за възрастни хора с увреждания  

за м. Юли, Август и Септември 2014 г.; 

� Направени са 3 бр. месечни здравни журнала от медицинската сестра в Дневния 

център за възрастни хора с увреждания  за м. Юли, Август и Септември 2014 г.; 

� Води се санитарен журнал от медицинска сестра в Дневния център за възрастни 

хора с увреждания  за м. Юли, Август и Септември 2014 г.; 

 

През периода на отчитане потребителите участваха активно в мероприятия 

организирани от Община Ценово. 

През м. Септември 2014 година Народно чителище "Христо Ботев"с. Ценово 

съвместно с Общинска администрация организира ежегодния фестивал "Ценово пее и 

танцува". За организацията на мероприятието потребителите от центъра бяха поканени 

да покажат в организираната изложба по случая, изделията които са изработили в 

заниманията по трудотерапия. Потребителите на центъра изработиха 900 бр. емблеми 

за фестивала, които бяха раздадени на всички участници. 

 През м. Октомври от Областна администрация беше получено писмо с покана за 

участие в традиционният фестивал "Светът е за всички" в навечерието на 03.12.2014 г. 

денят на хората с увреждания. Предвид възможностите на потребителите които развиха 

в дневния център, като изработване на предмети, картини и апликации изявена 

възможност на Величка Драгозова - потребител на центъра, беше изпратена заявка за 
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участие в изложбата и заявка за солово певческо изпълнение на потребителката. 

Участието на центъра във фестивала ще бъде изключитено важно да се покажат 

възможностите на потребителите пред по-голяма аудитория.  

 За периода на отчитане отново бяха организирани екскурзии. През м. юли 

потребителите посетиха Етъра и Трявна - бяха разгледани редица забележителности- 

етнографският музей –Етъра, Дряновският манастир, гр. Трявна.  Втората екскурзия 

през месеца беше до гр. Силистра - посетен беше резервата Сребърна и гр. Тутракан. В 

резервата Сребърна потребителите се запознаха с новата изложбена зала с препарирани 

птици, а в Силистра посетиха разкопките близо до р. Дунав и Меджи табия- бивша 

крепост. В гр. Тутракан разгледаха новият екопарк строен по европейски проект по 

поречието на река Дунав.  

 През м. Август също бяха проведени 2 екскурзии-едната до Мадарският конник, 

Преслав и Плиска и до гр. Шумен. Потребителите посетиха паметникът 1300 години 

България. Социалният работник изнесе лекция на тема построяването на паметника и 

символиката му.В гр. Преслав потребителите посетиха разкопките на крепостта в 

Преслав и музеят в Преслав. Запознаха се с историята на крепостта с бита и културата 

на тогавашното население- във 30 минутен филм излъчен в музея и разгледаха златното 

съкровище в трезора на музея.Направиха и разходка в центъра на гр. Шумен.Втората 

екскурзия беше до с. Крушуна и Крушунските водопади, до гр. Ловеч и гр. Велико 

Търново.Потребителите посетиха Крушунският водопада .Насладиха се се на красива 

природа и въздух от балкана. Посетиха и гр. Ловеч - покритият мост и се запознаха с 

историята на гр. Ловеч.Разгледаха и централната част на града. 

 Преди и след екскурзиите бяха проведени групови срещи за мнения и 

впечатления относно екскурзиите. 

 През летните месеци потребителите имаха поводи и за лични празнества които 

почетоха с тържествен обяд. Слуша се музика и се пяха песни. 

   

 

ЕКИП НА ПРОЕКТА 

 

 


